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Bayerische Amateur Kickbox Union e.V.

Leichtkontakt Bayernkadertraining 2022

Veranstalter: BAKU e.V.
Referent: Landestrainer Leichtkontakt, Patrick Heucken
Termin: Samstag, 07.05.2022 , Anreise bis 9.45 Uhr

1. Einheit 10.00 — 12.00 Uhr

Mittagspause 12.00 — ca 13.30 Uhr
Ballspiele und Teambuilding 13.30 — 14.30 Uhr

2. Einheit ca 14.30 — 16. 30 Uhr

Ort: MTV Bamberg e.V., Halle 4, Jahnstr. 32, 96050 Bamberg
Trainingsinhalt: Technik Taktik, Aufgabensparring, Sparring, Balllspiele
Teilnehmerkreis: Bayernkader LK und gleichgestellte Athleten, sowie LK Sportler, welche an

Wettkédmpfen interessiert sind oder Wettkampferfahrungen haben — maximale
Teilnehmerzahl: 25
Anmeldung: Kadersportler tber die Kampfclub Software

Sonstige Interessierte per Mail an leichtkontakt@baku-ev.de

HygienemaBhahmen: - Bitte die jeweils aktuellen Bestimmungen in Bezug auf Covid 19 beachten — 2G plus.

- Auf den Verhaltenskodex Covid-19 fir Kadersportler wird verwiesen — dieser muss
unterschrieben vorliegen.

- Alle Teilnehmer registrieren sich vor Ort Uber die Kampfclub Software und hinterlassen so

ihre
Kontaktdaten. Hierzu muss vor Ort lediglich ein QR-Code eingescannt werden.
Haftung: Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erfillungsgehilfen haften nur bei

vorsétzlichem oder grob fahrlassigem Verhalten. Die Vereinsleiter versichern mit der

Anmeldung, dass ihnen fiir alle Teilnehmer
unter 18 Jahren eine Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten vorliegt.

Wir freuen uns Euch zu sehen!
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