
	
Vorstufenqualifikation / Grundschein Trainer-Assistent 

Veranstalter:  BAKU e.V. 

Termin:		 	 Teil 1: Samstag/Präsenz, 12.03.22. – Sonntag/Online, 13.03.22 
    Teil 2: Samstag/Präsenz, 19.03.21 – Sonntag/Online, 20.03.22 

Es muss an allen Teilen teilgenommen werden!  
 

Ort:	 	 	 FS Team Becker e.V., Bahnhofstraße 64, 94469 Deggendorf, 
Bitte nicht im Hof parken! 
Online Seminar; Einladungslink wird jedem gemeldeten Teilnehmer auf die private 
Emailadresse zugeschickt. 

Leitung:  Kai Becker, Dr. Gloria Lutzny-Geier & Referententeam 

Unterrichtszeiten: Beginn 10.00 Uhr, Ende Samstag/Präsenz 18.00 Uhr, Ende Sonntag/Online ca. 16.00 Uhr 

Inhalt: Die Vorstufenqualifikation dient als Grundlage für die weiterführende C-Lizenz Ausbildung 
und wird sportartübergreifend ausgebildet. Aufgaben und Tätigkeiten des Übungsleiters, 
Aufbau einer Übungsstunde, körperliche und geistige Entwicklung vom Kindes- bis zum 
Erwachsenenalter, Leistungsfähigkeit und Belastbarkeit (Kinder, Jugendliche, Erwachsene, 
alte Menschen), Motorisches Lernen, Methodische Grundsätze des Übens, 
Fehlerkorrektur, Aufbau der Muskulatur, der Knochen und des Bewegungsapparates, 
Organisation des Verbandes,…  

Kosten: 150€ einmalig für die Vorstufenqualifikation. Der Betrag wird vor Beginn der Maßnahme 
durch die Geschäftsstelle in Rechnung gestellt. 

Meldung:  Über den Vereinsleiter bei Sportsdata anmelden https://wako.sportsid.org (Falls noch kein 
Zugang besteht hier anlegen: https://wako.sportsid.org/personal/#pages.registration)       
Die Anmeldung ist verbindlich. Private Emailadresse der Teilnehmer für den 
Einladungslink angeben!  
(wenn nicht in SportsID erfasst, bitte per Mail an die Geschäftsstelle mitteilen) 

Meldeschluss:  04.03.2022 

Mitzubringen: Schreibunterlagen, PC mit Kamera und Mikrofon, komplette Trainingsausrüstung 

Covid-19: 2G plus (genesen, geimpft mit Nachweis) & Selbsttest Vorort, bzw. die dann geltenden 
Covid-19 Bestimmungen 

Voraussetzung: WAKO Mitglieder mit gültigem Sportpass/ Sichtmarke 2022 und Mitgliedschaft in einem 
Verein der WAKO Deutschland und des BLSV oder anderer LSB. Mindestalter 14 Jahre; 
Erst Hilfe Kurs (9h, nicht älter als 2 Jahre); Beantragung eines erweiterten 
Führungszeugnisses 

Haftung:  Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erfüllungsgehilfen haften nur bei 
vorsätzlichen oder grob fahrlässigem Verhalten.  

Bild- und Filmrechte:  Die Teilnehmer erklären sich damit einverstanden, die Rechte an den Fotos und Videos, 
die bei der Veranstaltung gemacht werden, an die BAKU e.V. abzutreten. Es werden von 
den Sportlern, Trainern und bei miderjährigen Sportlern von den Erziehungsberechtigten 
keine Einwände gegen die Veröffentlichung von Fotos und Videos gemacht.  


